Cosetbl o0yuyawmmuMmcsi o noaroroske k BITP

CoseTbl BO BpeMs pabOTHL:

Cobmroiait mpaBuiia MOBEJACHUS Ha MPOBEPOYHOI padoTe!
Canymai, Kak npaBUIbHO 3alOJIHATh OJaHK!

PabGoraii camocrosiTenbHO!

Ncnonb3yit Bpemsi TOJIHOCTHIO!

[Ipu pabote ¢ 3aJaHUAMU:

Cocpenorouncs!

Yuraii 3amanue 10 KoHIa!

Jymait TOJIBKO O TEKYIIEM 3a1aHuH !
Haunwu ¢ gerkoro!

[Tpomyckaii!

Hckmrouaii!

3arutanupyi nBa kpyra!

[TpoBeps!

He ocraBnsii 3aganue 6e3 orera!
He oropuaiics!

OcHOBHOE IMpaBUJIO ITIOATOTOBKH K BIIP — IIPOCTO YUUTCCh B TCUCHHC I'o0da.

[TonroToBUTHCS K MPOBEPOYHOIA paboTe 3a 2 Mecsiia — 3a7ada CTpeccoBas u
nogyac Hepaspemmumas. BepHoe pemenne — roroButses K BIIP nocrenenno,
CHUCTEMAaTHYECKH, B 00BIYHOM JJIS IIKOJbHUKA PEXXUME, UCTIONIb3Ys Pa3HOOOpa3HbIC
3aJ1aHUs U 3aHUMAasCh Ha KaXJO0M YpOKe.



