
  

 

 

 



 

 школьного спортивного  клуба  

 классных руководителей и родителей.  

Совет клуба В  течение 

года 

Мониторинг 

1.  Итоги работы за год. 

 

Совет клуба Май - 

сентябрь 

Мониторинг 

2.  Работа по укреплению материально-

технической базы спортивного клуба 

школы  

 

Совет клуба, 

администрация 

В  течение 

года 

Информация 

 

Агитационно- просветительская  работа 

1   Публикация в средствах массовой 

информации («Красная звезда»). 

Совет клуба В  течение 

года 

Архив 

 публикаций 

2 Вовлечение родителей в работу клуба. Совет клуба В  течение 

года 

- 

3  Создание спортивной страницы на сайте 

школы. 

Совет клуба Октябрь Информирован

ие 

4 Выпуск спортивных афиш, объявлений, 

информации о деятельности ШСК. 

Совет клуба В  течение 

года 

Уголок 

«Спортивная  

жизнь школы» 

5 Составление летописи ШСК «Легион». Совет клуба В  течение 

года 

Архив 

6 Создание дополнительных спортивных 

секций. 

Совет клуба В  течение 

года 

 

7  Вовлечение учителей в участие в 

спортивных мероприятиях.  

 

Совет клуба В  течение 

года 

Проведение 

соревнований 

План спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и социально – значимых мероприятий 

на учебный  год. 

1.  Всероссийский день спорта и туризма. 

Урок олимпиады. 

Совет клуба  сентябрь Приказ 

2.  Военно-спортивная игра «Зарница». Учитель ОБЖ 

Совет клуба  

 сентябрь Приказ 

3.  «Километры здоровья!»  Школьный 

легкоатлетический кросс. 

Совет клуба октябрь Приказ  

4.  Подготовка и организация выезда 

обучающихся к месту сдачи ГТО 

Учителя Ф.К. октябрь - 

май 

Приказ 

5.   «Спорт – альтернатива вредным 

привычкам». 

Совет клуба ноябрь Приказ  

6.  День здоровья «Спорт живет в каждом!» Совет клуба  декабрь Приказ  

7.  Все на лыжи! Совет клуба январь Приказ  

8.  Военно-спортивный праздник для 

будущих защитников Отечества. 

Совет клуба февраль Приказ 

9.  Праздник скакалки. Совет клуба.  март Приказ  

10.  Спортивный праздник, посвященный Совет клуба апрель Приказ 



Международному Дню Земли. 

 

МО Эколого-

технологическог

о цикла 

11.  «Туристическая тропинка». 

 

 

Совет клуба.  май Приказ 

Календарный план спортивно-массовых  мероприятий. 

Сентябрь  

1.  Организационная работа по созданию 

школьного спортивного клуба   (план 

работы на учебный год и т.д.) 

Лукьянова Н.А. 

Маханько А.Ф. 

Совет клуба 

До 03.09. Приказы 

2.  Мониторинг здоровья. Педиатр 

поликлиники 

В течение 

месяца 

Мониторинг 

3.  Вовлечение детей в спортивные секции и 

клубы. 

Совет клуба Весь 

месяц 

Списки детей 

4.  Участие в школьных, муниципальных и 

региональных соревнованиях. 

Совет клуба Весь 

месяц 

Оздоровление 

5.  Выбор физоргов, министра спорта ДШО 

совета ШСК. 

Актив ДШО 

Совет клуба 

 08.09 Актив ДШО 

6.  Организация товарищеской встречи по 

футболу 

Совет клуба 15.09 Приказ 

7.  Соревнования по русской лапте.  Совет клуба 21.09 Участие 

8.  Участие в муниципальной военно- 

спортивной  игре «Зарница». 

Учитель ОБЖ 

Совет клуба  

25.09 Приказ 

Октябрь 

1.  Заседание Совета клуба. Совет клуба В течение 

месяца 

протокол 

2.  Учительская Спартакиада.  По плану 

К0 

Приказ 

3.  Сдача норм ГТО Маханько А.Ф По плану 

КМП 

Приказ 

4.  День здоровья «Километры здоровья!» 

Школьный легкоатлетический кросс. 

Совет клуба, 

актив ДШО 

21.10 Приказ 

5.  Школьный тур олимпиады по 

физической культуре 

Лукьянова Н.А 

. 

По плану 

КО 

Приказ КО 

6.  Участие в акции «Спорт вместо 

наркотиков». 

Совет клуба, 

актив ДШО 

В течение 

месяца 

Приказ 

7.  Оформление спортивного уголока 

«Спортивная жизнь школы» ( 1 раз в 

неделю). 

Совет клуба, 

актив ДШО 

В течение 

месяца 

Информировани

е 

8.  Участие  в муниципальной и школьной 

спартакиадах. 

Лукьянова Н.А 

Маханько А.Ф. 

По плану 

КО 

Приказ КО 

9.  Установка теннисных столов.  Администрация В течение Организация 



месяца подвижной 

перемены 

10.   Муниципальные соревнования по 

футболу.  

Совет клуба - оздоровление 

Ноябрь 

1 Заседание Совета клуба. Совет клуба В течение 

месяца 

Протокол 

 Муниципальный  тур олимпиады по 

физической культуре 

Лукьянова Н.А 

Маханько А.Ф. 

По плану 

КО 

Приказ КО 

 Сдача норм ГТО Маханько А.Ф По плану 

КМП 

Приказ 

 Проведение дня здоровья «За здоровый 

образ жизни».  

Совет клуба, рук 

секций 

20.11. Приказ, 

оздоровление 

 

 Мониторинг работы секций: волейбол, 

каратэ «Бусидо», «Меткий стрелок» 

(разметка, спортивный инвентарь).  

Совет клуба, 

Администрация 

школы, 

Руководители 

секций 

В течение 

месяца 

Приказы 

 Создание на школьном сайте странички 

«Спортивные новости». 

Совет клуба В течение 

месяца 

Информировани

е  

 Организация группы спортивного 

резерва. 

Совет клуба,  

Руководители 

секций 

В течение 

месяца 

Участие в 

соревнованиях 

 Акция «Ленточка здоровья» Совет клуба, 

актив ДШО 

26.11 Профилактическ

ая работа 

Декабрь 

1.  Заседание Совета клуба Совет клуба В течение 

месяца 

Протокол 

2.  Проведение подвижных перемен и 

утренней зарядки. 

Совет клуба , 

актив ДШО  

В течение 

месяца 

Оздоровление 

3.  Сдача норм ГТО Маханько А.Ф По плану 

КМП 

Приказ 

4.  Соревнования по пионерболу (3-4кл). Лукьянова Н.А 

Маханько А.Ф. 

10.12. Протокол 

5.  День здоровья «Спорт живет в 

каждом». 

Совет клуба , 

актив ДШО, кл. 

рук 

18.12. Оздоровление 

Январь 

1.  Заседание Совета клуба Совет клуба  В течение 

месяца 

Протокол 

2.  Проведение подвижных перемен и 

утренней зарядки. 

Совет клуба  В течение 

месяца 

Оздоровление 

3.  Соревнования «Все на лыжи!» Совет клуба 

учителя 

26.01. Оздоровление 



физической 

культуры. Кл рук. 

4.  Акция «Я выбираю спорт, как 

альтернативу пагубным привычкам». 

Совет клуба, 

актив ДШО 

В течение 

месяца 

Профилактическ

ая работа 

5.  Соревнования по стрельбе «Меткий 

стрелок». 

Рук кружка 

«Меткий 

стрелок». 

В течение 

месяца 

Приказ 

6.  Зимние игры 2-4 классы Совет клуба 

учителя 

физической 

культуры. Кл рук. 

В течение 

месяца 

Оздоровление 

7.   Внутришкольный и муниципальный 

этапы Всероссийской Спартакиады. 

Лыжи 

Совет клуба, 

актив ДШО. 

По плану 

КО 

Приказ, 

награждение 

8.  Соревнования по пионерболу (5-6кл.) Совет клуба, 

актив ДШО. 

28.01. Приказ 

Февраль 

1.  Заседание Совета клуба Совет клуба. В течение 

месяца 

Протокол 

2.  Проведение подвижных перемен и 

утренней зарядки. 

Актив ДШО. В течение 

месяца 

Оздоровление 

3.  Соревнования, посвященные 

Всероссийскому Дню зимних видов 

спорта. 

Совет клуба 09.02 Приказ 

 

4.  Организация спортивных мероприятий, 

посвященных Дню защитника 

отечества. Месячник. 

Учителя 

физической 

культуры, ОБЖ. 

15-26. 02. Приказ 

 

5.  Сдача норм ГТО Маханько А.Ф По плану 

КМП 

Приказ 

6.  Показательные занятия по каратэ. Руководитель 

спортивной 

секции «Бусидо» 

24.02. Ознакомление. 

7.  Участие  в муниципальной 

Спартакиаде. Лыжные  гонки. 

Совет клуба По плану 

КО 

Приказ, 

награждение 

Март 

1.  Заседание Совета клуба. Совет клуба. В течение 

месяца 

протокол 

2.  Проведение подвижных перемен и 

утренней зарядки. 

Актив ДШО В течение 

месяца 

оздоровление 

3.  Сдача норм ГТО Маханько А.Ф По плану 

КМП 

Приказ 

4.   Участие  в муниципальной и школьной 

спартакиадах по волейболу. 

Совет клуба В течение 

месяца 

Приказ, 

награждение 

5.  Соревнования по волейболу . 

Обучающиеся 9-11 класса и команда 

Совет клуба, 

рук. секций 

05.03. Приказ, 

награждение 



 

 

учителей. 

 

6.  День здоровья «Праздник скакалки» Совет клуба,кл 

рук. Уч 

физической 

культуры 

21.03 Приказ, сценарий 

Апрель 

1.  Заседание Совета клуба  Совет клуба В течение 

месяца 

Протокол. 

2.  Проведение подвижных перемен и 

утренней зарядки. 

Актив ДШО В течение 

месяца 

Оздоровление. 

3.  Спортивно-интеллектуальная неделя, 

посвященная Международному Дню 

Земли. 

Совет клуба, 

учителя МО 

эколого-

технологическог

о цикла  

19.04 - 

23.04 

Приказ. 

Оздоровление. 

4.  Сдача норм ГТО Маханько А.Ф По плану 

КМП 

Приказ 

5.  Участие  в муниципальной и школьной 

спартакиадах.  

Совет клуба По плану 

КО 

Приказ. 

Награждение. 

6.  Соревнования по настольному теннису. 

Члены клуба «Легион» - учителя , 

родители 

Совет клуба, рук 

секций  

17.04 Приказ, 

награждение. 

Май 

1.  Заседание Совета клуба Совет клуба В течение 

месяца  

Протокол 

2.  Проведение подвижных перемен и 

утренней зарядки. 

Совет клуба В течение 

месяца  

Оздоровление 

3.  Соревнования «Старты надежд» Совет клуба, рук 

секций 

18.05 Приказ 

4.  Баскетбол «Серебряная корзина». Совет клуба, рук 

секций 

21.05 приказ 

5.  Легкоатлетический пробег, посвященный 

Дню Победы. 

Совет клуба, рук 

секций 

07.05 приказ, фото 

6.  День здоровья «Туристическая 

тропинка» 

Совет клуба, рук 

секций 

28.05 Приказ ,фото, 

сценарий 

7.  Сдача норм ГТО по возрастным 

ступеням 

Совет клуба По плану 

КМП 

Мониторинг 

июнь 

1  Работа по программе профильной смены  

«Громовец» лагеря с дневным 

пребыванием 

  

Совет клуба В течении 

смены. 

Программа, 

план работы 



 


